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DONDE ENCONTRAR AYUDA 

 
Lista de Agencias 

 
AA / Recaudo Diario/Gratitud Diaria 
 
Proyecto para la Educación y Prevención del SIDA - (A.E.P)  
 
Asociación para la Ayuda al Menor Deficiente -  (AHRC)   
 
Hermanos Mayores-Hermanas Mayores de Long Island 
 
CASA – Agencia de Coordinación para Hispanos Americanos 
 
Caridades Católicas de la Diócesis de Rockville Centre 
 
La Clave Para Encontrar Cuidado Infantil 
 
Círculo De La Hispanidad, Inc. 
 
La Coalición Contra Malos Tratos a los Niños y Descuida 
 
Servicios de Asesoramiento Comunitario del Oeste de Nassau 
 
Corporación Comunitaria del Desarrollo de Long Island 
 
Organización Comunitaria para Padres y Jóvenes -  (COPAY) 
 
Departamento de Recursos Profesionales (D.O.O.R) 
 Véase HempsteadWorks Career Center- Centro de Carrera Para Hempstead Works 
 
Comisión de Oportunidad Económica del Condado (EOC) de Nassau, Inc. 
 
Corporación de Educación y Asistencia 
 
Ansioso por Servir – (ETS) 
 
Asociación para la Familia y los Niños 
 
Federación para Servicios de Empleo y Orientación 
 
Centro Comunitario de Five Towns 
 
Fundación que Pelea Ceguera 
 
Comunidad de Freeport Programa de Acción / El Consejo en Freeport de Oportunidades Económicas 
 Véase Centro de Desarrollo Familiar de Roosevelt/Freeport 
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Agencia para el Desarrollo Comunitario de Freeport 
 Agencia para el Desarrollo Comunitario del Aldea de Freeport 
El Programa de Desarrollo Infantil Head Start 
 
Departamento de Vivienda en Freeport 
 
Comisión de Relaciones Humanas de Freeport 
 
Sociedad Atlética de Policía (P.A.L.) 
 
Operacion Orgullo (Freeport Pride) 
 
Clínica de Salud de Freeport-Roosevelt 
 
Centro Comunitario para Personas de Edad Avanzada de Freeport del Ejército de Salvación 
 
Concejo de Salud y Aistencia Social para Long Island 
 
Helen Keller Servicios para los Ciegos 
 
Comisión de Oportunidades para Empleos de Hempstead 
 
Asociación Cívica de Hispanos en Hempstead 
 
Centro de Carrera para Hempstead Works 
 
Centro de Cuidados Diurnos para Niños Hi-Hello 
 
Centro Hispanic de Orientación 
 
Red de Nutrición Interfaith (The INN) 
 
Departamento de Ayuda Juvenil, Policia del Condado de Nassau 
 
Instituto del Entrenamiento Liderazgo 
 
Alfabetización de Nassau 
 
El Centro de Ayuda en Long Island (Long Island Advocacy Center) 
 
El Centro de Long Island por Vivienda Independiente (LICIL) 
 
Consejo de Iglesias en Long Island- Ministerios de Ayuda Emergencia 
 
Centro de Crisis de Long Island 
 
Centro de Oportunidades Educacionales de Long Island 
 
Asociación de Salud Mental del Condado de Nassau 
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Confederación Contra la Violencia Doméstica del Condado de Nassau (NCCADV) 
 
Nassau Departamento de Salud 
 
Nassau Departamento de Servicios Sociales 
 
Comité de Servicios Legales de Nassau y Suffolk 
 
Operacion Avanzada  (OGA) 
 
Programa de Servicios Especiales al Público de Nuestro Santo Redentor 
 
Comedores Compulsivos Anónimos 
 
Proyecto de la Independencia 
 
Centro de Desarrollo Familiar de Freeport-Roosevelt 
 
Servicios Sociales del Ejército de Salvación 
 
Administración de la Seguridad Social 
 
Sociedad de San Vicente de Pablo 
 
Centro de Cuidados y Orientación al Menor de South Shore 
 
Agencia para el Desarrollo Comunitario del Aldea de Freeport 
 
Recursos Humanos del Aldea de Freeport  
 
Paseo Para Hombres y Mujeres Jóvenes 
 
Centro para Niños de Woodward  
 
Los Números del Gobierno Local de Freeport 
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AA “Day Enders/Daily Gratitude” 
«Recaudo Diario/Gratitud Diaria» 
Condado de Nassau (Nassau County)  
Teléfono: (516) 292-3040  Línea directa (516) 292-3045 
Correo Electrónico: intergroup@nassauny-aa.org 
Página Web: www.nassauny-aa.org 
AA se reúne en la Biblioteca Conmemorativa de Freeport, los lunes, miércoles, y viernes, a las 
4:00p.m. a 6:00 p.m.   
 
 
AIDS Education & Prevention Project (A.E.P.): 
«Proyecto para la Educación y Prevención del SIDA»  
Sede Central: 175 Fulton Avenue, Suite 503 
Hempstead, NY 11550 
Teléfono: (516) 505-9177  Fax: (516) 505-9176 
Cherie Blac, Directora de los Programas 
Correo Electrónico: ftccas@aol.com 
Página Web: http://www.fivetownscommunityctr.org 
Provee programas a personas de edad avanzada, programas por dependencia a drogas ilícitas, 
parvulario, actividades después de escuela, y servicios para jóvenes. (Véase también el Centro 
Comunitario de Five Towns)  
 
 
Association for the Help of Retarded Children (AHRC), Freeport Vocational Center  
«Asociación para la Ayuda a los Menores Discapacitados, Centro de Vocaciones de Freeport» 
230 Hanse Avenue 
Freeport, NY 11520 
Teléfono: (516) 546-7700  Fax: (516) 546-5666 
Karlene Haines, Ayudante a la Director 
Correo Electrónico: slmiti@ahrc.org 
Página Web: www.ahrc.org 
Provee asistencia de empleo, entrenamiento vocacional y oportunidades de integración comunitaria 
para el desarrollo del adulto discapacitado.  
 
 
Big Brothers-Big Sisters of Long Island, 
«Hermanos Mayores-Hermanas Mayores de Long Island»  
70 Acorn Lane 
Levittown, NY 11756 
Teléfono: (516) 731-7880  Fax: (516) 731-0486 
Correo Electrónico: volunteers@bbbsli.org 
Página Web: www.bbbsli.org 
Promueve enriquecimiento y desarrollo positivo a los niños de Long Island, proporcionando a las 
familias calidad de tutoría, educación y servicios de apoyo. Llame con casos específicos. 
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C.A.S.A. – Coordinating Agency for Spanish Americans 
«Agencia de Coordinación para Hispanoamericanos» 
40 Main Street, (3o Piso) 
Hempstead, NY 11550  
Eldia Gonzalez, Directora 
Teléfono: (516) 572-0750  Fax: (516) 572-0756 
Correo Electrónico:  nccasa@nystnet.net 
Página Web: http://www.nassaucountyny.gov/agencies/CASA/index.html 
Servicio de información y consultas; orientación general en áreas como educación, empleo, servicios 
sociales, derechos civiles e inmigración.  
 
 
Catholic Charities of the Diocese of Rockville Centre 
 «Caridades Católicas de la Diócesis de Rockville Centre » 
Sede Central: 90 Cherry Lane  
Hicksville, NY 11801 
Laura A. Cassell,  Administradora 
Teléfono: (516) 733-7000  Fax: (516) 733-7099 
Correo Electrónico: questions@catholiccharities.cc 
Página Web: http://www.catholiccharities.cc/   
Provee servicios a personas con dependencia a estupefacientes, oficina para personas 
discapacitadas, dental, ayuda por desastres, comida, servicios de HIV/SIDA, vivienda, inmigración, 
maternidad, salud mental a pacientes externos e internos y servicios a  personas de edad avanzada 
en Long Island. 
 
 
Child Care Council of Nassau, Inc. 
«La Clave Para Encontrar Cuidado Infantil» 
925 Hempstead Turnpike (Suite 400) 
Franklin Square, NY 11010 
Jan Barbieri, Director 
Arlene Labenson, Director de Servicios para los Padres 
Bonnie Montalbano, Director de Desarollo Profesional 
Teléfono: (516) 358-9250  Fax (516) 358-9287 
Correo Electrónico: childcare@nassau.org 
Página Web: www.childcarenassau.org 
Recursos de cuidado de niño gratuito y servicios de referencia (ayudando a padres encontrar un 
servicio de cuidado de niños apropiado) reclutamiento, entrenamiento y desarrollo profesional para 
proveedores potenciales y actuales de cuidado de niño. 
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Círculo De La Hispanidad Inc. 
26 West Park Avenue 
Long Beach, NY 11561 
Gil Bernardino, Director Ejecutivo 
Teléfono: (516) 889-3869/431-1135  Fax: (516) 431-2307 
Correo electrónico: gbernardino@cdlh.org 
Página Web: www.cdlh.org 
La misión de Círculo es para mejorar las vidas de individuos y sus familias por medio del alcance de 
los servicios sociales, educación, recreación, y programas del desarrollo cultural y económico.  
Específicamente, los programas y servicios ofrecidos son: Asesoramiento profesionales, Educación, 
Servicios de Salud, Prevención de Violencia Domestica, Vivienda,  Desarrollo de Jóvenes, 
Oportunidades e Honorario Baso, Programas Culturales y Servicios de Emergencias. 
 
 
Coalition Against Child Abuse and Neglect 
«La Coalición Contra Malos Tratos a los Niños y Descuida» 
15-9 Grumman Road,  
West Bethpage, NY  11714 
Cynthia G. Scott, Directora Ejecutiva 
Teléfono: (516) 747-2966  Fax: (516) 747-5065 
Correo Electrónico: info@ccanli.org 
Página Web: www.ccanli.org  
Protegiendo niños de maltrato y descuida con apoyo comprensivo y programas y servicios 
profesionales. 
 
 
Community Counseling Services of West Nassau  
«Servicios de Asesoramiento Comunitario del Oeste de Nassau» 
1200A Hempstead Turnpike,  
Franklin Square, NY 11010 
Sal Lasemina, Director   
Teléfono (516) 328-1717  Fax: (516) 328-1627 
Página Web: www.ccswn.org 
Provee servicios de tratamiento por abuso del alcohol y otras sustancias.  También ofrece servicios 
a los miembros de la familia del paciente por medio de asesoramiento individual, grupo y familia, en 
inglés y español. 
 
 
Community Development Corporation of Long Island 
«Corporación Comunitaria del Desarrollo de Long Island» 
54 West Merrick Road 
Freeport, NY 11520 
Teléfono (516) 867-7727  Fax: (516) 867-9398 
Página Web: www.cdcli.org/espanol 
CDC trabaja para promover la propiedad de vivienda a través de talleres para compradores de casa 
por primera vez. Ofrece educación en la compra de casa, ofrece consejería personal para antes y 
después de la compra de vivienda y ofrece diversas estrategias de financiación para ayudar a las 
familias a comprar su primera casa. También proporciona programas de entrenamiento y educación 
en mantenimiento de casas y seguros. 
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Community Organization for Parents and Youth (COPAY) 
«Organización Comunitaria para Padres y Jóvenes» 
Fergus Casey, Director de Clínica 
21 North Station Plaza,  
Great Neck, NY 11021 
Teléfono (516) 466-2509  Fax: (516) 482-3146 
Correo Electrónico: copayincgn@aol.com 
Página Web: www.copaygreatneck.org  
COPAY, Inc. es una organización sin fines de lucro dedicada a proveer servicios con alta calidad y 
profesionalismo administrado para familias e individuos.  La agencia identifica y responde a la 
necesidad de la comunidad.  Los programas y servicios incluyen asesoramiento externo a pacientes 
por abuso de sustancias, entrenamiento y evaluación vocacional, tutoría académica, servicio de 
apoyo a personas que sufren de HIV, educación sobre el abuso de sustancias, evaluación sicológica 
y siquiátrica, entrenamiento de habilidad para padres, consultas e información.  Esta organización 
ampara a toda persona en necesidad sin tener en cuenta su estabilidad económica. 
 
 
Economic Opportunity Commission (EOC) of Nassau County, Inc. 
«Comisión de Oportunidad Económica del Condado de Nassau, Inc.»  
Oficina Principal : Oficina en Freeport: 
134 Jackson Street,  
Hempstead NY  11550 

84 Church Street 
Freeport NY  11520 

Iris A. Johnson, Director de Actuación 
Tel: (516) 292-9710   
Fax: (516) 292-3176 

James Robinson, Coordinador  
Bishop Howard B. Kennedy, Jail Reentry Consultant 
Tel: (516) 442-2733  Fax: (516) 442-2737 

Email: sbrowne@eoc-nassau.org  
Página Web: www.eoc-nassau.org  
Orientación sobre estupefacientes, ayuda educacional, servicios legales.  Programa de Verano para 
jóvenes, Programas después de escuela, Asesoramiento Juvenil, Empleo de Verano para Jóvenes. 
Programas y servicios para los hombres que son padres y para los que han estado encarcelados.  
 
 
Education and Assistance Corporation (EAC) 
«Corporación de Educación y Asistencia» 
50 Clinton Street, Suite 107 (Oficina Administrativo) 
Hempstead, NY 11550 
Teléfono: (516) 539-0150  Fax: (516) 539-0160 
Página Web: www.eacinc.org  
Una agencia sin fines lucros que provee una variedad de programas de servicios humanitarios para 
personas mayores, jóvenes, familias, y áreas de educación y justicia criminal.  
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ETS (Eager to Serve) 
«Ansioso Para Servir» 
423 Atlantic Avenue Dirección Postal : PO Box 215 
Freeport, NY  11520 Freeport, NY  11520-0270 
Levada Felder, Director Ejecutivo 
Jaime Parrish, Ayudante Ejecutivo 
Teléfono: (516) 223-7886  Fax (516) 223-9595 
Correo Electrónico: getchip@optonline.net 
Página Web: eagertoserve.org  
La misión de ETS es el promover, acoger, mejorar la salud y el bienestar de los jóvenes, 
proveyéndoles actividades que los conduzcan al buen camino, envolviendo a sus familias y 
permitiéndoles un éxito educacional.  También proveen asistencia de emergencia. 
 
 
Family and Children’s Association,  
«Asociación para la Familia y los Niños» 
100 E. Old Country Road, Mineola, NY 11501 
Teléfono: (516) 746-0350  Fax: (516) 249-0198 
Correo Electrónico: info@familyandchildrens.org 
Página Web:  www.familyandchildrens.org 
Protege y auxilia a bebes y niños maltratados o abandonados, refugia a jóvenes abandonados, 
ayuda y apoya a familias en crisis, ofrece tratamiento y rehabilita a personas de todas las edades 
con problemas de salud mental y abuso de sustancias.  Servicios a personas de edad avanzada.  
 
 
Federation Employment and Guidance Services 
«Federación para Servicios de Empleo y Orientación » 
Condado de Nassau  Condado de Suffolk 
175 Fulton Avenue, Suite 309 16-18 Old Dock Rd. 
Hempstead, NY  11550 Yaphank, NY 11980 
Tel: (516) 485-5710  Fax: (516) 485-4225 Tel: (631) 205-0183 
Adam Chaiken, Director 
Página Web: www.fegs.org 
Provee preparación para los trabajos, desarrollo de trabajos, y asistencia con la búsqueda de la 
vivienda en los condados de Nassau y Suffolk. 
 
 
Five Towns Community Center, Inc.  
«Centro Comunitario de Five Towns » 
270 Lawrence Avenue, 
Lawrence, NY 11559 
Teléfono: (516) 239-6244   Fax: (516) 239-9246 
Correo Electrónico: info@5tcc.org 
Página Web: www.fivetownscommunityctr.org/  
Ayuda con formularios de Inmigración, asuntos de inquilino; notario público; preparación para la 
ciudadanía; educación; traducción bilingüe con las escuelas, asesoramiento, listas de médicos y 
empleo; programa pre-escolar y después de escuela; un centro para personas de tercera edad. 
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Foundation Fighting Blindness (FFB) 
«Fundación que Pelea Ceguera» 
Telefono: (212) 244-1470 
Maria Costa  
Correo Electrónico: www.mcosta@fightingblindness.org 
Página Web: www.blindness.org 
El Grupo Eye to Eye Networking encuentre mensual en La Biblioteca Conmemorativa de Freeport en 
algunos sábados a la 9:00 a.m. y es un grupo ayudante que es parte de  FFB. 
 
 
Freeport Head Start  
«El Programa de Desarrollo Ingfantil Head Start» 
74 North Main Street  
Freeport, NY 11520 
Carrie Lewis, Supervisora 
Teléfono: (516) 546-8251  Fax: (516) 546-8255 
Correo Electrónico: sfoster@eoc-nassau.org  
Página Web: www.eoc-nassau.org/headstart.html  
El Programa de Desarrollo Infantil Head Start, ofrece una variedad de servicios a familias con niños 
de edad preescolar entre los 3 a 5 años de edad.  El programa provee enseñanza por medio del 
juego.  El personal adiestrado supervisa las clases formadas por 16 o 17 estudiantes.  Las 
actividades consisten en Arte, Lenguaje, Matemáticas y Ciencias en un ambiente amigable y cálido.  
Nutrición, Salud, Servicios Sociales, como también Servicios de Terapia Sicológica y Dicción son 
suministrados.  Niños discapacitados son bienvenidos a nuestros programas.  El Ingreso Federal lo 
establecen las normas de elegibilidad.  Los Centros están en función durante todo el año por tiempo 
completo, excepto los días feriados legales. 
 
 
Freeport Housing Authority 
 «Departamento de Vivienda en Freeport» 
3 Buffalo Avenue 
Freeport, NY 11520 
Teléfono: (516) 623-2508  Fax: (516) 623-0724 
Correo Electrónico: edwardlancaster@optonline.net  
Provee vivienda a personas con ingreso mínimo y de edad avanzada. 
 
 
Freeport Human Relations Commission 
«Comisión de Relaciones Humanas de Freeport» 
46 North Ocean Avenue 
Freeport, NY 11520  
Pastor Edward Jusino 
Tel: (516) 379-1114 
Maneja derechos humanos y las violaciónes de la vivienda en Freeport. Agencia de referencia en 
caso de ADA violación en la propiedad de la aldea de Freeport.  
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Freeport P.A.L. (Police Athletic League) 
« Sociedad Atlética de Policía de Freeport» 
40 North Ocean Avenue 
Freeport, NY  11520 
Teléfono: (516) 379-5933  Fax: (516) 377-2432 
Correo Electrónico: freeportpal@optonline.net  
Ofrece actividades recreativas para niños y niñas de Pre-K hasta el grado 12.  Estas actividades 
incluyen baloncesto, fútbol, golf, lacrosse, remar, futbol americano, tenis y boxeo. 
 
 
Freeport Pride 
 «Operación Orgullo» 
Division de Servicios Juventud : Servicios de Tratamiento de Drogas: 
46 Pine Street 
 Freeport, NY  11520 
Ted Levy, Director 

33 Guy Lombardo Avenue  
Freeport, NY  11520-0270 
Yolanda Carrion, Directora 

Tel: (516) 378-1111  Fax: (516) 378-1114 Tel: (516) 546-2822  Fax: (516) 546-5051 
Correo Electrónico: email@freeportpride.org 
Página Web: www.freeportpride.org  
Provee tratamiento por drogas y servicios de prevención, orientación de juventud, educación, 
Freeport juventud solicitud, dar clases particulares, enriquecimiento cultural, y programas de 
violencia y embarazo. 
 
 
Freeport-Roosevelt Health Clinic  
«Clínica de Salud de Freeport-Roosevelt» 
380 Nassau Road ,  
Roosevelt, NY  11575 
Clínica (2o Piso) : Programa de WIC (3o Piso): 
Margaret Mauro, Coordinadora de Servicios del Apoyo Andrea Gatewood, Directora 
Tel: (516) 571-8600   
Fax: (516) 571-4181/546-4154 

Tel: (516) 571-8606   
Fax: (516) 571-8671 

Correo Electrónico:  mary.santini@hhsnassaucountyny.us 
Servicios del clínica incluye pediátricos (menor de edad 17), planificación familiar, mamografías, 
maternidad, ginecología, medicina interno, podología por la mañana de los lunes, y examenes y 
tratamientode enfermedades de transmisión sexual. Por favor llama por una cita. WIC es el 
programa especial de comida suplementario para mujeres, infantes y niños. WIC provee comidas 
nutritivas además de consejo de alimentación y la educación para sus participantes. En el Estado de 
Nueva York, WIC es un parte del Departamento de Salud.  
 
 
Freeport Senior Community Service Center at the Salvation Army 
«Centro Comunitario para Personas de Edad Avanzada de Freeport del Ejército de Salvación » 
66 Church Street 
Freeport, NY, 11520 
Fran Pettrone, Directora 
Teléfono: (516) 623-2008  Fax: (516) 378-4578 
Correo Electrónico: safreeport@aol.com 
PARA PERSONAS DE EDAD AVANZADA SOLAMENTE. Educación de salud y nutrición, asistencia 
para hacer la compra, información recreativa y servicios de consultas. Trabajador social en el local.  
Se provee transportación y comidas. 
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Health and Welfare Council of Long Island 
«Concejo de Salud y Asistencia Social para Long Island» 
One Helen Keller Way, 4th Floor  
Hempstead, NY 11550 
Gloria Baca 
Teléfono: (516) 482-1110  Fax: (516) 483-4794 
Página Web:  http://www.hwcli.com 
La misión de Health & Welfare Council es responder a las necesidades de las familias y individuos 
vulnerables por medio de promulgar y desarrollar políticas y servicios públicos a través de planes 
colaborativos entre voluntarios y proveedores de servicios públicos, investigar y abogar para 
políticas públicas y asuntos legales, proveer información sobre servicios al público, concentrar en 
difundir la información para asegurar la utilización de los programas y beneficios, auspiciar y/o 
empeñar proyectos especiales. 
 
 
Helen Keller Services for the Blind  
«Helen Keller Servicios para los Ciegos» 
1 Helen Keller Way  
Hempstead, NY, 11550 
Lorraine LoCurto, Asistente Director Ejecutivo  
Teléfono: (516) 485-1234  Fax: (516) 538-6785 
Página Web: www.helenkeller.org  
Provee ayuda a personas de todas las edades y grados de invidencia como para vivir lo más 
independientemente posible en sus propias comunidades. 
 
 
Hempstead Employment Opportunity Commission 
«Comisión de Oportunidades para Empleos de Hempstead» 
50 Clinton Street, Suite 607 
Hempstead, NY  11550 
Mel Jackson, Director Ejecutivo 
Teléfono: (516) 483-3400  Fax: (516) 483-3402 
Página Web: ltiny.org 
Orientación y Consultas Educacionales y de Empleo, ofrece servicios de intervención por crisis 
comunitaria como (legal, servicio social, ubicación de ex-delincuentes).  Servicios disponibles a 
personas que no hablan inglés. 
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Hempstead Hispanic Civic Association, Inc.  
«Asociación Cívica de Hispanos en Hempstead» 
236 Main Street, 
Hempstead, NY 11550 
Jorge Siberon 
Teléfono: (516) 292-0007  Fax: (516) 292-0026 
Correo Electrónico: hhca_jsiberon@optonline.net 
Una organización fundada por la comunidad, trabajando para promover el beneficio a los residentes 
de la Villa de Hempstead, creando un cambio positivo en los ciudadanos luchando con 
transformaciones, pobreza, y abandono.  El progreso y preservación de nuestro vecindario 
tradicional será cumplido proporcionándole las siguientes actividades y servicios: orientación 
educacional a propietarios de casa, pre-calificaciones de préstamos, orientación sobre hipotecas, 
asistencia para bajar los costos de cierre de préstamos. También organizamos inquilino.  Asistimos 
a asociaciones para inquilinos, y ofrecemos talleres sobre lo derechos y responsabilidades del 
inquilino, corte para la vivienda, completar formularios de queja y procedimiento para la 
Administración de Renta. 
 
 
Hempstead Works Career Center 
«Centro de Carrera Para Hempstead Works » 
50 Clinton Street, Suite 400,  
Hempstead, NY  11550 
Teléfono: (516) 485-5000  Fax: (516) 485-5009 
Página Web: www.hempsteadworks.com/index.cfm  
Servicios y recursos valerosos  gratuitos para empleadores y personas que buscan trabajos.  
 
 
Hi-Hello Child Care Center Inc.  
«Centro de Cuidados Diurnos para Niños Hi-Hello» 
212 South Ocean Avenue  
Freeport, NY 11520 
JoAnn Bousquet, Directora 
Teléfono: (516) 379-1825  Fax: (516) 379-1880 
Correo Electrónico: hihellochildcare@aol.com 
Página Web: www.hihellochildcare.org 
Centro de Infancia, preescolar y edad escolar. 
 
 
Hispanic Counseling Center 
 «Centro Hispano de Orientación»  
344 Fulton Avenue 
Hempstead, NY 11550 
Gladys Serrano, Directora Ejecutiva 
Teléfono (516) 538-2613  Fax: (516) 538-0772 
Correo Electrónico: hispaniccc@hispaniccounseling.org 
Pagina Web: www.hispaniccounseling.org 
Educación bilingüe/bicultural sobre prevención y tratamiento de drogas y alcohol; orientación 
individual, grupo o matrimonial; clínica de salud mental para pacientes externos, evaluaciones 
siquiátricas y seguimiento de medicamentos, información y consultas; talleres para los padres; 
intervención en crisis; programas para jóvenes; programa de verano. 
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INN at Freeport (Interfaith Nutrition Network) Church of God Community Center 
«Red de Nutrición Interfaith» 
146 Babylon Turnpike 
Freeport, NY 11520 
Annette Fields, Presidente  
Teléfono (516) 868-4131 
Correo Electrónico: info@the-inn.org  
Página Web: www.the-inn.org 
Almuerzo gratis de lunes a viernes 12-1 p.m. (abierto todos los días de la semana de 9 a 1 p.m.). 
Entrega de ropa cuando se disponga, consultas con trabajadores sociales. 
 
 
Juvenile Aid Bureau, Nassau County Police 
«Departamento de Ayuda Juvenil, Policía del Condado de Nassau» 
1490 Franklin Avenue, Mineola, NY 11501 
Det. Lt. John Allen, Comandante Oficial 
Teléfono (516) 573-7322   
La Policía del Primer Distrito del Condado coopera con la Policía de Freeport.  Lleva acabo a 
fugados de casa, abuso al menor; negligencias e investigaciones. 
 
 
Leadership Training Institute 
«Instituto del Entrenamiento Liderazgo»   
50 Clinton Street, Suite 607 & 610 
 Hempstead, NY  11550 
Teléfono: (516) 483-3400  Fax: (516) 483-3402 
Correo Electrónico: info@ltiny.org 
Página Web: www.ltiny.org 
Mel Jackson, Presidente 
Provee la comunidad con programas que tienen que ver con los asuntos de la educación, la vivienda 
y el desarrollo social de los jóvenes, los adultos y las familias. LTI programa de mentor niños de 
promesa se encuentre con niños de 4-18 años de la  
comunidad en La Biblioteca Conmemorativa de Freeport durante la semana.   
 
 
Literacy Nassau  
«Alfabetización  de Nassau» 
c/o First Presbyterian Church of Freeport 
187 Smith Street 
Freeport, NY 11520 
Karen Johnson, Directora Ejecutiva 
Teléfono: (516) 867-3580  Fax: (516)867-3584 
Correo Electrónico: mail@literacynassau.org 
Página Web: literacynassau.org 
Tutoría individual para adultos en lectura y escritura, enseñanza de inglés como segundo idioma a 
grupos pequeños, el tutor y el estudiante se reúnen en horas y lugar de mutuo convenio por 2 horas 
por semana. 
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Long Island Advocacy Center (Herricks Community Center)  
«El Centro de Ayuda en Long Island» 
999 Herricks Rd., Room 108 
New Hyde Park, NY 11040 
Linda Milch, Directora Ejecutiva 
Correo Electrónico: office@theliac.org  
Página Web: www.theliac.org 
Teléfono: (516) 248-2222 (ext. 10)  Fax: (516) 248-2290 
El Centro de Ayuda está dedicado  a proteger los derechos legales a estudiantes e individuos con 
incapacidades. Por medio de nuestros abogados junto a otros profesionales entrenados ofrecen el 
servicio máximo a todos aquello que tengan derecho por ley. Por intermedio de mediación, 
negociación y representación. Los programas incluyen; Asistencia al Cliente que protege los 
derechos de adultos con incapacidades que buscan rehabilitación vocacional;  Ayuda Educativa, que 
ayuda a estudiantes en obtener servicios educativos en los cuales están legalmente elegibles; 
Coordinación  de Servicio de Medicaid/Servicios de Apoyo a Familias que ofrece servicio de 
coordinación a individuos con incapacidades de desarrollo. 
 
 
Long Island Center for Independent Living (LICIL) 
«El Centro de Long Island Por Vivienda Independiente» 
3601 Hempstead Turnpike, Suites 208 & 500 
Levittown, NY 11756 
Patricia Moore, Directora Ejecutiva 
Teléfono: (516) 796-0144  Fax: (516) 796-0529 
Correo Electrónico: licil@aol.com 
Página Web: www.licil.net 
El Centro de Long Island para Vivienda Independiente es una organización sin ganancias, centro de 
consejería y ayuda ambulante atendida y sirviendo a personas con discapacidades.   
 
 
Long Island Council of Churches, Inc. Emergency Aid Ministries 
«Consejo de Iglesias en Long Island- Ministerios de Ayuda Emergencia» 
1644 Denton Green 
Hempstead, NY 11550 
Reverend Thomas Goodhue, Director Ejecutivo 
Teléfono: (516) 565-0290  Fax: (516) 565-0291 
Correo Electrónico: licc@optonline.net  
Pagina Web: www.ncccusa.org/ecmin/licc 
Ofrece una selección de servicios sociales incluyendo ayuda con gastos de emergencia tales como 
asistencia con transportación, apoyo familiar, asistencia de vivienda de emergencia, alimentos de 
emergencia, asistencia en desastres, información y referencias a otras agencias.  
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Long Island Crisis Center 
«Centro de Crisis de Long Island» 
2740 Martin Avenue 
Bellmore, NY 11710 
Teléfono: (516) 679-1111 
Página Web:  www.longislandcrisiscenter.org 
Long Island Crisis Center provee intervención, consejo, información, referencias, y otros servicios 
sustentadores, primariamente por un 24-hora un día, siete días de semana línea directa de crisis y 
consejo en vivo en línea. Además ofrece consejo de intervención a los clientes sin la necesitad de 
una cita cada día de la semana 9am-9pm.  Consejo en vivo, completamente anónimo disponible 
siete días de semana 2pm-11pm solo para los residentes de Long Island.  
 
 
Long Island Educational Opportunity Center 
«Centro de Oportunidades Educacionales de Long Island» 
269 Fulton Ave. 
Hempstead, NY 11550 
Brian Maher, Acting Director 
Dr. Mary-Kate Brennan, Assisant Dean 
Teléfono: (516) 489-8705  Fax: (516) 481-4938 
Correo Electrónico: brennam@farmingdale.edu  
Página Web: www.farmingdale.edu/lieoc 
LIEOC es una organización sin fines de lucro pertinente con SUNY Farmingdale.  Ofrece 
entrenamiento gratuito a individuos que reúnan las normas académicas y educacionales.  Ofrece 
cursos que incluye: Educación Empresarial, Secretariado; Procesador de Palabras; Contabilidad; 
Entrada de Datos; Inglés como Segundo Idioma; Educación Básica para Adultos en Matemáticas e 
Inglés; Preparación para el GED; Preparación para el Colegio, Asistente de Enfermera; Trabajador 
de Cuidado Director; Laboratorito. 
 
 
Mental Health Association of Nassau County 
«Asociación de Salud Mental del Condado de Nassau» 
16 Main Street 
Hempstead, NY 11520 
David Nemiroff, Director Ejecutivo 
Teléfono: (516) 504-HELP /Línea de ayuda: (516) 489-2322 ext.1254 Fax: (516) 489-2784 
Correo Electrónico: help@mhanc.org  
Página Web: www.mhanc.org  
Provee una gama de trabajos, ofrece servicios de vivienda y social para adultos con incapacidad 
siquiátrica y niños con disturbios  emocionales. 
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Nassau County Coalition Against Domestic Violence (NCCADV) 
«Confederación Contra la Violencia Doméstica del Condado de Nassau» 
15-10 Grumman Road West 
Bethpage, NY  11714 
Sandy Oliva, Directora Ejecutiva 
Teléfono: (516) 465-4700  Fax: (516) 465-4740 
Correo Electrónico: contact@cadvnc.org  
Página Web: www.cadvnc.org 
Agencia que provee servicios de línea caliente; apoyo a grupos de corto o largo plazo; orientación 
individual; asistencia legal y vivienda segura. 24/7 líneas calientes: violencia domestica (516) 542-
0404 y violación sexual (516) 222-2293. 
 
 
Nassau County Department of Health 
«Departamento de Salud del Condado de Nassau» 
106 Charles Lindbergh Blvd. 
Uniondale, NY  11553 
Maria Torroella Carney, MD, FACP, Comisario de Salud 
Telefono: (516) 227-9697; Después de Horas: (516) 742-6154 
Página Web:: www.nassaucountyny.gov/agencies/Health/index.html  
Departamento de Salud para el Condado de Nassau promulga y protege la salud de los residentes 
del condado de Nassau. 
 
 
Nassau County Department of Social Services  
«Nassau Departamento de Servicios Sociales» 
60 Charles Lindbergh Boulevard 
Uniondale, NY 11553-3656 
Teléfono: (516) 227-7474  Fax: (516)227-8432 
Página Web: http://www.nassaucountyny.gov/agencies/DSS/index.html  
Cupones para Alimentos: www.mybenefits.ny.gov  
 El departamento de servicio social provee asistencia financiera, servicios de apoyo a individuos y 
familias elegibles en el condado de Nassau consistente con las leyes   
federales y estatales. Especialmente el departamento es responsable de: proveer 
ayuda a beneficiarios atreves de asistencia familiar, red de seguridad, cuidado de niños, empleo, 
estampas de comida, Medicaid y programas de asistencia para energía casera. Establece un apoyo 
inicial al menor obligando a un individuo legal para responsabilizarse en una corte de familia, aplica 
y modifica órdenes de apoyo existentes. Protege los niños, adultos y familias haciendo cumplir las  
leyes sociales mandatarias del Estado de Nueva York. Proporciona una detención segura para los 
jóvenes en el Centro de Detención Juvenil del condado de Nassau para quienes sus casos están 
esperando una decisión en las cortes de Familia, Distrito o del Condado. 
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Nassau/Suffolk Law Services Committee Inc. 
«Comité de Servicios Legales de Nassau y Suffolk» 
1 Helen Keller Way, 5to. Piso 
Hempstead, NY 11550 
Jeffrey Seigel, Director Ejecutivo 
Teléfono: (516) 292-8100  Fax: (516)292-6529 
Página Web: www.nslawservices.org 
Ofrece orientación legal y representación legal en casos civiles para personas de bajo recursos 
incluyendo vivienda; bienestar familiar; trabajo; seguro social; y educación. 
 
 
Operation Get Ahead, Inc. (OGA)  
«Operación Avanzada» 
9 Centre Street 
Hempstead, NY 11550 
Tina Hodge-Bowles, Directora Ejecutiva  
Teléfono: (516) 483-2200  Fax: (516) 483-2296 
Correo Electrónico: OGA2200@aol.com 
Agencia de desarrollo y servicios Juveniles.  Servicios incluye orientación en grupo; empleo en 
lectura; consultas de trabajo; prevención y educación sobre el HIV/SIDA; mediación escolar y 
resolución de problemas; entrenamiento de liderazgo; tutoría en matemáticas; proyectos en lectura; 
programa de concientización temprana para el colegio; entrenamiento de computadoras; proyecto 
de personas de edad avanzada.  Todos los programas son gratuitos para el público. 
 
 
Our Holy Redeemer Outreach Program  
«Programa de Servicios Especiales al Público de Nuestro Santo Redentor» 
87 Pine Street 
Freeport, NY 11520 
Teléfono: (516) 868-8289  Fax: (516) 868-0017 
Alphonso Martinez, Director 
Correo Electrónico: ohrcpo@aol.com  
Valoración familiar del cumplimiento de requisitos para ayuda en alimentación y entrega  
de ropa.  Orientación en duelos, asistencia pastoral para SIDA. Consultas. 
 
 
Overeaters Anonymous 
«Comedores Compulsivos Anónimos» 
459 Argyle Road 
Cedarhurst, NY 11516 
Telefono: (516) 794-1333 
Página Web: nassauoa.org  
La Reunión de Comedores Compulsivos sobre “The Promises”- (Las Promesas) encuentre al 
Biblioteca Conmemorativa de Freeport a 5:30 - 7:00 p.m. en los viernes. Es abierto a todos.  
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Project Independece 
«Proyecto de la Independencia» 
Ubicación en Nassau: Ubicación en Suffolk: 
124 Greenwich Street, Hempstead NY 11550 4400 Veteran’s Highway, Holbrook, NY 11741 
Tel: (516) 565-5512  o (516) 485-0445 Tel: (631) 580-0334  o  (631) 581-0410 
Página Web:  www.familyandchildrens.org/servicesweoffer.asp  
Proyecto de la independencia es un programa integral, no residenciales diseñado para preparar a 
los jóvenes entre 14-21 años de edad que están en cuidado de crianza, o despedido de cuidado de 
crianza, a vivir y trabajar independientemente en la comunidad cuando ya no están elegibles por 
cuidado  de crianza. 
 
 
Roosevelt/Freeport Family Development Center 
«Centro de Desarrollo Familiar de Roosevelt/Freeport»  
Oficina Principal: 281 Babylon Turnpike 
 Roosevelt, NY 11575 
Eric Poulson 
Telefono: (516) 379-4000  Fax: (516) 867-6301 
Correo Electrónico: epoulson@eoc-nassau.org  
Página Web: www.eoc-nassau.org/community.html  
Provee referencias a otros agencias, programas gratuitos de drogas, programas despues de 
escuela, llenar papeles medicales por Medicaid & Medicare, programas en verano para jovenes, 
programas que ayuda con empleo, asistencia con vivienda, NA grupo de apoyo, ydespensa de 
comida. 
 
 
Salvation Army Social Services, 
«Servicios Sociales del Ejército de Salvación» 
66 Church Street, 
Freeport, NY 11520 
Teléfono: (516) 378-4557  Fax: (516) 546-1734 
Correo Electrónico: safreeport@aol.com 
Mary Moore, Major 
Ofrece alimentos, orientación, búsqueda de personas perdidas, servicio de mediación y tramitación 
burocrática.  Servicio de consultas.  Club para amas de casa y personas mayores. Inicia a las 11:00 
a.m.  Programa Juvenil ofrece una variedad de programas de exploradores scout a chicos y chicas. 
 
 
Social Security Administration,  
«Administración de la Seguridad Social» 
84 N. Main St. 
Freeport, NY 11520 
Teléfono: 1-800-772-1213  TTY: 1-800-325-0778 
Página Web: www.socialsecurity.gov 
Otras oficinas de la Seguridad Social en la vecindad: 
Long Beach:      25-27 East Park Ave., Long Beach, NY  11561 
Melville:            1121 Walt Whitman Road, Melville, NY 11747 
Mineola:     211 Station Rd, 5o piso., Mineola, NY 11501 
West Babylon:  510 Park Avenue, West Babylon, NY 11704 
Programa Federal de prestaciones al jubilado y al superviviente. Ayuda SSI (Ingresos a la Seguridad 
Social). 
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Society of St. Vincent de Paul 
«Sociedad de San Vicente de Paúl» 
249 Broadway 
Bethpage, NY  11714  
Teléfono: (516)822-3132  Fax: (516)822-2728 
Página Web: www.svdprvc.org 
Ofrece asistencia financiera de emergencia para individuos necesitados y sus familias.  También 
administra dos programas residenciales para las personas sin hogares y provee servicios de justicia 
incluyendo conserjería, apoyo para las familias de personas encarceladas, servicios pastorales, etc.  
 
 
South Shore Child Guidance Care Center, 
 «Centro de Cuidados y Orientación a los Menores de South Shore»     
17 West Merrick Road, Unit 1 
Freeport, NY 11520 
Centros de Cuidadode Orientación Infantil:  Al Lado de la Clínica: 
Carolyn Walsh, Directora Mary Lou Jones, Direcorta Ejecutiva 
Tel: (516) 378-2992   
Fax: (516) 378-0348 

Tel: (516) 868-3030, ext. 200   
Fax: (516) 868-3374 

Correo Electrónico:carecenterwalsh@aol.com 
 

Correo Electrónico.: 
clinic@southshorechildguidance.org  

Página Web: www.southshorechildguidance.org  
Ofrece tratamiento y orientación a chicos y familias con algún problema de abuso de sustancias 
químicas. Trata adultos con DWI (Conduciendo Ebrio) o están en libertad condicional (probatoria). 
Terapia individual, familiar y de grupo. Grupos de madres solteras. Intervención en crisis. 
 
 
Village of Freeport Community Development Agency 
«Agencia para el Desarrollo Comunitario del Aldea de Freeport» 
46 North Ocean Avenue  
Freeport, NY 11520 
Norman G. Wells, Director Ejecutivo 
Teléfono: (516) 377-2203   Fax: (516) 377-2394 
Correo Electrónico: nwells@freeportny.gov  
Página Web: www.freeportny.com 
Ofrece préstamos y fondos de rehabilitación residencial a propietarios cualificados, fondos a 
agencias de servicios públicos, rehabilitación de desarrollo urbano, comercial y residencial. 
 
 
Village of Freeport Human Resources 
 «Recursos Humanos del Aldea de Freeport» 
46 North Ocean Avenue 
Freeport, NY 11520 
Teléfono: (516) 377-2267  Fax: (516) 377-2330 
Website:  www.freeportny.gov 
Maneja ofertas de trabajo, y un programa en verano para juventud  de 16 a 18 años de edad que 
cumplir con las directrices federales sobre el saldo. 
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Walkabout for Young Men and Women  
«Paseo para Jóvenes» 
155 Guy Lombardo Avenue 
Freeport, NY 11520 
Andrea Kerr, Coordinadora del Programa 
Teléfono: (516) 379-8251  Fax: (516) 379-3914 
Línea directa de 24 horas para jóvenes que se fueran de la casa: (516) 679-1111 
Correo Electrónico: info@familyandchildrens.org 
Página Web: www.familyandchildrens.org 
Orientación, ayuda educativa y profesional. Ofrece residencia transitoria de grupo durante un año 
entre las edades de17-21 años. 
 
 
Woodward Children Center 
«Centro para Niños de Woodward » 
201 West Merrick Road 
Freeport, NY 11520 
Ira J. Furman, Presidente 
Antoinette Bunche, Principal 
Teléfono: (516) 379-0900  Fax: (516) 379-0997 
Correo Electrónico: abunche@woodwardchildren.org 
Página Web: www.woodwardchildren.org 
Ayuda en educación especial a niños y jóvenes entre las edades de 5-21 años que han sido 
clasificados como perturbados emocionalmente.  El programa de doce meses incluye el verano. Las 
consultas vienen de distritos escolares locales. 
 

Números del Gobierno Local de Freeport 
Departamento de Edificios y Zonas 
46 N. Ocean Avenue 
377-2242 
 

Departamento de Policia 
40 N. Ocean Avenue 
Emergencia: 911 
Oficina: 378-0700 
 

Departamento de Educación Para Adultos (GED 
y ESOL) 
867-5314 
 

Oficina de Correo de Freeport 
132 W. Merrick Road 
Info General: 800-275-8777 
Línea Directa: 378-6512 
 

Departmento de Obra Pública (DPW) 
46. N. Ocean Avenue 
377-2289 
 

Escuelas Públicas de  Distrito de Freeport 
235 N. Ocean Avenue 
Info General: 867-5200 
Registración: 867-5254 
 

Departamento de Corriente Electrónico  
Emergencia: 378-0146 
 

Centro de Recreación de Freeport 
130 E. Merrick Road 
377-2313 / 377-2314 
 

Departamento Para Manejar Emergencias 
46 N. Ocean Avenue 
377-2188 
 

Departamento de Agua Potable  
Preguntas sobre la cuenta: 377-2265 
Otras Preguntas: 377-2379 
 
 

 


